
Patient Empowerment vzw

Het doel: 
de zorgvrager helpen 

om mee aan het stuur te zitten 
van z'n zorgtraject.

Rapport 2023



De vzw Patient Empowerment verenigt

De zorgvrager als eigenaar 
van z'n zorg & welzijn

Alle doelgroepen die bijdragen tot patient 
empowerment: zorgvragers, 
zorgverstrekkers, (beleids)medewerkers, 
overheden, mantelzorgers, ...

Op alle niveaus

De activiteiten in 2023



• Association contre le cancer (Brussel - 18-2)
• VIFOR  (Heeze/Nederland 21-3)
• AZ St. Maria Halle workshops (Ovitat - 28-9)
• Orpadt (Aalst - 9-3 en 24-11)
• KORTOM tweedaagse opleiding Communicatie in en door zorgorganisaties 

( Gent - 11-12 en 18-12)
• Partnerschap gesloten met Anker consult voor de vormingen.

• Symposium De Maretak (Leuven - 14-1)
• Levensloop Stichting tegen Kanker (Leuven - 8-2)
• HVV Kwintessens denktank (Wetteren - 4-3)
• VOKA Healt Community (28-3 en Gent - 11-9)
• RA-Liga / Opening expo +  overhandiging eigen beeldje (Deinze - 13-10)
• EUHPP Webinar shared decision making (16-10)
• Webinars Pfizer HealthPower (Brussel - 17-10 en digitaal - 24-10)
• Patient Day Boehringer Ingelheim + deelname workshops (Brussel - 19-10)
• GZA Ziekenhuizen (Wilrijk - 25-10)
• Nieuwe Stichting Granulosa Cel Tumor (Amersfoort 18-11)
• Borstkanker Vlaanderen (Bornem - 25-11)
• Inspiratiemoment Stad Gent (Gent - 28-11)
• Forum eerstelijnszone Scheldekracht (Merelbeke - 14-12)
• Samen met de Diabetes liga
      o Digitale diabetes sessie ‘Durf te vragen’ (Gent - 7-2) 
      o Provinciale roadshow (Ieper, Lier, Londerzeel en Hasselt)
      o Terugkomdag voor Diabeteseducatoren (Brugge - 4-5) 
      o 6de Diabetessymposium van de NVKVV (Gent - 13-11 )

Opleidingen

Uiteenzettingen



• Master Verpleeg- en Vroedkunde Universiteit Antwerpen (Wilrijk - 23-2)
• VUB Faculteit Geneeskunde en Farmacie  (Jette - 12-5)
• Erasushogeschool Brussel 3de jaar bachelor verpleegkunde (Jette - 7-12)
• VUB Faculteit Geneeskunde en Farmacie  voor Ziekenhuishygiënisten (Jette - 14-12)

• Symposium De Maretak (Leuven - 14-1)
• 6de Diabetessymposium van de NVKVV (Gent - )
• UGent Vakgroep Inwendige Ziekten (Gent - 9-3)
• Recht op Waardig sterven (Antwerpen 31-5)
• BeHPR (Gent 21-9)
• LEIF (Mechelen 20-10)
• Altrio (Gent - 26-10)
• VBVK+ (Mol - 23-11)
• Bmcc/EuroPD (Brugge - 28-11)

• Raam, tijdschrift van de RA-Liga (4 artikels)
• Pfizer, digitaal artikel
• Diabetes Info (Diabetes Liga)
• Praktijkboek kwaliteitszorg - Politeia 
• Column in Infuus
• Tijdschrift Recht op Waardig Sterven 
• Vlaams Tijdschrift voor Diabetologie (Diabetes Liga)

Onderwijs

Symposia

Redactionele bijdragen



• Maandelijkse pEACH berichten  op X (Twitter)
• Overlegmomenten pEACH
• EACH België overleg (5-7)
Info op  https://each.international

• Begeleidingscommissie onderzoeker Katelijne Sanctorum (17-3)
• Thesisverdediging over 'Cancer Navigator'  (22-6)
• Onafhankelijk ziekenfondsen interview (20-7)
• Klankbordgroep Waarderingsplatform Ouderenzorg (27-11)
• UCLeuven/Limburg PWO bespreking 'Continuïteit van zorg bij kwetsbare zorgvragers' (4-12)

• Bert Maes (21-4)
• Elke Lambrix (Hasselt - 27-5)
• Videoregistratie voor AZ Zeno symposium (5-9)
• Ragna Laureys  (Asper - 22-9)
• Maria Beeckman  (25-9)

• 17  nieuwsbrieven verstuurd
• 28 blogs gepubliceerd
• 16 expertartikels of nieuwsberichten

EACH/pEACH

Onderzoek

Filmrealisaties

Nieuwsbrieven blogs, e.a.



• Ingrid Goetschalckx (opname Gent  28-7)
• Mederi - Spraakmakers (opname Merelbeke 22-11)

Overleg (digitaal of fysiek) met  Steunpunt Mantelzorg (13-1), VLOZO (12-4),  Pharma.be (2-5), 
Patient Support (3-5),  Shared Patient  Experience (13-6), Pfizer (13-6), Antikankerfonds (15-6),  
Family Channel (18-8), LEIF (29-8), Mederi (29-9), Piet Hoebeke UGent/UZ Gent (11-10), Vlerick 
Business School (13-10)

• Voorbereiding met Raad van Bestuur (Aalst - 18-10)
• Eertse bijeenkomst (Gent - 16-11 )

• Deelname symposium HealthNest (Zaventem - 12-6)
• Overlegmomenten board HealthNest (digitaal - 19-6, 25-9 en 6-11)
• Voorbereiding Position Paper  (digitaal - 18-12)

Medewerking aan podcasts

Algemene contacten

Expertengroep

Acties rond gezondheidsvaardigheden



• Bijeenkomsten op 25-3, 24-6 , 2-9 en 9-12.
• Nieuwe leden in 2023: Dirk Maes en Frank Notte

• Bezoek Open huis Diabetes Liga (Gent - 19-3)
• Collegagroep communicatoren van ziekenhuizen KORTOM (24-4)
• AUVB Memorandumdag (Brussel - 4-4): voorbereiding/begeleiding workshops)
• Contacten met de financiële partners van de vzw

Talrijke aankondigingen van blogs, expertartikels, symposia,
uiteenzettingen en andere berichten  op Facebook, 
Instagram, LinkedIn en X.

Raad van Bestuur

Allerlei

Sociale media



De vzw Patient Empowerment is dankbaar voor de steun die ze in 2023 
kreeg van onderstaande partners.

De vzw Patient Empowerment dankt ook Karen Feyen en Rolf Verlinden 
voor hun inzet en de Diabetes Liga voor de beslissing om in 2023 

'Patient empowerment' als jaarthema te kiezen.

Dankbaar


